od 10.08.2026 do 14.08.2026

Pondéli 10.8.2026

Presnidavka Chléb, pomazanka rybi, €aj s citrbnem, ovoce, zelenina (A: 01, 03, 04, 07)

Polévka Drabezi vyvar s tarhonou (A: 01, 09)
Obéd Sekana zahradnicka, bramborova kase, zelenina (A: 01, 03, 07)
Svacina Spaldovéa houska, pomazanka s fedkvitkami, mléko, zelenina (A: 01, 03, 07)

Utery 11.8.2026
Presnidavka Puding s ovocem, piskoty, kakao (A: 01, 07)

Polévka Cesnekova s ovesnymi vliotkami a brambory (A: 01, 03)
Obéd Congri s tortillou (A: 01, 09, 10, 12)
Svacina Chléb, syr lu€ina, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07)

Stfeda 12.8.2026

Presnidavka Bageta, pomazanka celerova s tvarohem, kakao, ovoce, zelenina (A: 01, 07, 09, 12)

Polévka Pdrkova (A: 01, 03, 07)

Obéd Kvétak s vejci jako mozecek, brambory m. m. , rajcatovy salat (A: 03, 07)

Svacina Housky, pomazankové maslo, mléko, zelenina (A: 01, 03, 07)

Ctvrtek 13.8.2026

Presnidavka Chléb, pomazanka tvarohova s €ervenou fepou, ¢aj ovocny, ovoce, zelenina (A: 01, 03, 07)
Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01, 07)

Obéd Hovézi gulas, celozrnné téstoviny (A: 01, 03)

Svacina Dalamanek, maslo, strouhany syr, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07)

Patek 14.8.2026

Presnidavka Rohlik, dzemové maslo, kakao, ovoce, zelenina (A: 01, 03, 07)

Polévka Krémova z rybiho filé (A: 01, 04, 07)
Obéd Pepkovy kufeci téstoviny sypané syrem (A: 01, 03, 07)
Svacéina Ovocny jogurt, ovoce (A: 01, 06, 07, 08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Jidelni listek sestavily:

Vedouci Skolni jidelny: Olga Roubikova
Kucharky: Bohuslava Majerova, Lenka Prodovska
Pomocna kucharka: Michaela St&panovska

Napoj je vydavan ke kazdému obédu.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je ur€ena k okamzité spotfebé bez skladovani.

¥ Strava.-cz



