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od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

Piesnidavka Spaldovy rohlik, pomazanka tvarohova s kapii, ¢aj $védsky, ovoce, zelenina (A: 01, 03, 07)

Polévka Celerova s cizrnovymi nudlickami (A: 01, 07, 09)
Obéd Kufeci rizoto sypané syrem, Cervena fepa (A: 07, 09, 12)
Svadina Chléb, syr lu€ina, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07)

Utery 17.3.2026

Presnidavka Podmaslovy chléb, pomazanka sardinkova, €aj s citrénem, ovoce, zelenina (A: 01, 03, 04, 07, 10)
Polévka Zeleninova s krupi¢kou (A: 01, 07, 09)

Obéd PFirodni vepifové maso, duSena zelenina, brambory m. m. (A: 01, 07)
Svacina Selska bageta, pomazanka hraskova, mléko, zelenina (A: 07)

Stfeda 18.3.2026

Presnidavka Syrovy rohlik, bila kava, ovoce, zelenina (A: 01, 03, 07)

Polévka Gulasova (A: 01, 09)

Obéd Téstovinovy salat s tunakem (A: 01, 04, 07)

Svacina Bisquit platky, kakao, ovoce (A: 01, 07, 08) r
Ctvrtek 19.3.2026

Piesnidavka Podmaslovy chléb, pomazanka vaje¢na, €aj ovocny, ovoce, zelenina (A: 01, 03, 07)

Polévka Kufeci vyvar s jahlovo-syrovymi noky (A: 01, 03, 07)

Obéd Fazole na kyselo, rohlik, ovoce (A: 01, 03)

Svacina Housky, pomazanka tvarohova s ¢ervenou fepou, mléko, zelenina (A: 01, 03, 07)

Patek 20.3.2026

Presnidavka Slehany tvaroh, cereélie - obilna smés, kakao, ovoce, zelenina (A: 01, 06, 07, 08)

Polévka Z lososa se smetanou (A: 01, 04, 07, 09)
Obéd Azu po tatarsku, brambory (A: 01, 09, 10, 12)
Svacéina Chléb, taveny syr, mléko, ovoce (A: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Jidelni listek sestavily:

Vedouci Skolni jidelny: Olga Roubikova
Kucharky: Bohuslava Majerova, Lenka Prodovska
Pomocna kucharka: Michaela St&panovska

Napoj je vydavan ke kazdému obédu.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je ur€ena k okamzité spotfebé bez skladovani.

¥ Strava.-cz



