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Pondělí 28.7.2025
Podmáslový chléb, pomazánka z makrely s jablky, čaj s citrónem, ovoce, zelenina  (A: 01, 03, 04,
07)

Přesnídávka

Česneková s bramborem a vejcem  (A: 01, 03)Polévka
Lívance s jahodovou omáčkou  (A: 01, 03, 07)Oběd
Rohlíky, pomazánka tvarohová s rajčaty, ochucené mléko  (A: 01, 03, 07)Svačina

Úterý 29.7.2025
Bábovka, mléko, ovoce, zelenina  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Kuřecí vývar s kapáním  (A: 01, 03, 07)Polévka
Vepřové na paprice, těstoviny  (A: 01, 03, 07)Oběd
Chléb, sýr lučina, ochucené mléko  (A: 01, 03, 07)Svačina

Středa 30.7.2025
Pohankové zrno, celerová pomazánka, bílá káva, ovoce, zelenina  (A: 01, 03, 07, 09)Přesnídávka
Mrkvová s červenou čočkou  (A: 01, 07)Polévka
Obalovaná rybí treska s bylinkovou omáčkou, šťouchané brambory, zelenina  (A: 01, 03, 04, 07)Oběd
Selská bageta, džemové máslo, ochucené mléko  (A: 01, 03, 07)Svačina

Čtvrtek 31.7.2025
Vanilkový puding, dětské piškoty, mléko, ovoce, zelenina  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová se strouhankovými knedlíčky  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Kuskus na způsob rizota s kuřecím masem a sypaným sýrem, okurkový salát se zakysanou smetanou  (A:
01, 07, 09)

Oběd

Sýrový rohlík, ochucené mléko  (A: 01, 03, 07)Svačina

Jídelní lístek sestavily:
Vedoucí školní jídelny: Olga Roubíková
Kuchařka: Lenka Prodovská, Michaela Štěpánovská

Nápoj je vydáván ke každému obědu.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určená k okamžité spotřebě bez skladování.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


