
14.07.2025 18.07.2025od do

Pondělí 14.7.2025
Makovka, ochucené mléko, ovoe, zelenina  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Brokolicová  (A: 01, 03)Polévka
Štěpánská vepřová, gnocchi  (A: 01, 03, 09)Oběd
Špaldový rohlík, pomazánkové máslo, mléko  (A: 07)Svačina

Úterý 15.7.2025
Chléb, rozhuda, ochucené mléko, ovoce, zelenina  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Z ovesných vloček  (A: 01, 03)Polévka
Těstovinový salát s tuňákem  (A: 01, 03, 07)Oběd
Pohankové zrno, celerová pomazánka, kakao  (A: 01, 03, 07)Svačina

Středa 16.7.2025
Rohlíky, džemové máslo, mléko, ovoce, zelenina  (A: 07)Přesnídávka
Kuřecí vývar s rýží  (A: 01)Polévka
Krůtí maso s hráškem a mrkví, brambory  (A: 01)Oběd
Sýrový rohlík, ochucené mléko  (A: 01, 03, 07)Svačina

Čtvrtek 17.7.2025
Podmáslový chléb, pomazánka sardinková, čaj s citrónem, ovoce, zelenina  (A: 01, 03, 04, 07, 10)Přesnídávka
Zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01, 03)Polévka
Hovězí po znojemsku, rýže dušená  (A: 01, 09)Oběd
Housky, pomazánka vaječná, švédský čaj  (A: 03, 07)Svačina

Pátek 18.7.2025
Ovocný jogurt, dětské piškoty, mléko, ovoce, zelenina  (A: 07)Přesnídávka
Kmínová s vejcem  (A: 01, 03)Polévka
Obalovaná rybí treska s bylinkovou omáčkou, bramborová kaše  (A: 07)Oběd
Chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, ochucené mléko  (A: 01, 03, 07)Svačina

Jídelní lístek sestavily:
Vedoucí školní jídelny: Olga Roubíková
Kuchařka: Lenka Prodovská, Michaela Štěpánovská

Nápoj je vydáván ke každému obědu.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určená k okamžité spotřebě bez skladování.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


