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Jana Tomaskova
Kucharka

Pazitkova pomazanka, rohliky, ¢aj, kakao, zelenina (1,3,7)
Zeleninova s kuskusem (1,3)

Domaci tvarohové a marmelddové buchty, kakao, ¢aj, dzus (1,3,7)
Pomazanka syrova s celerem, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7,9)
Pomazanka plzeniska, chléb, ¢aj, mineralka (1,3,7)
Cockova (1)

Cevapg¢ici, brambory, obloha, ¢aj, dzus (10)

Mrkvova pomazanka, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Pomazanka tvarohova s rajéaty, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
Hovézi s bulgurem

Hov. gulas, bramborové knedliky, ovoce, ¢aj, dzus (1,3,7)
Jablko a mrkev, ¢aj, dzus

Malibu tezy, ¢aj, koktejl (1,3,7)

Hraskovy krém (1,7)

Rizoto z veprového masa, Cervena fepa, Caj, dzus (7)
Pomazanka tvarohova s mrkvi, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
Houska s maslem a platkovym syrem, ¢aj, dzus (1,3,7)
Driibezi s vejci (3,7)

Spagety po milansku, ¢aj, dzus (1,3,7)

Driibezi pastika, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
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Jana Tomaskova
Kucharka

Pom. tvarohova s ¢esnekem, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Cibulova (1)

Cocka na kyselo, vejce, okurka, celozrnné pecivo, ¢aj, dzus (1,3,7)
Pomazanka syrova s vejci, chléb, ¢aj

Pomazanka dudacka, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Rajska s ryzi (1)

Zapecené téstoviny s uzenym masem, zakusek, ¢aj, dzus (1,3,7)
Dzemové maslo, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Pomazanka z driibezi konzervy, chléb, ¢aj, dzus

Kapustova (1)

Ptirodni ryba na zelening, brambory, cherry rajcata, ¢aj, dzus (4)
Lucina, chléb, ml¢ko, ¢aj (1,3,7)

Chléb s pomazankovym maslem, ¢aj (1,3,7)

Polévka hovézi s téstovinami (1,3,7)
Veptové maso s dus. zeleninou a zampiony, ryze, zdkusek caj,
dzus (1)

Medové maslo, chléb, ¢aj, ml¢ko (1,3,7)

Rohlik s nutelou, kakao, ¢aj (7)

Zeleninova s kapanim (1,3,7)

Kufeci maso na paprice, kynuty knedlik, ¢aj, dzus (1,3,7

Pomazanka tvarohova s kapii, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
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Jana Tomaskova
Kucharka

Pomazanka syrova, chleb, ¢aj, dZzus, ovoce, zelenina (1,3,7)
Porkova s krutony (1,3,7)

Téstoviny s makem a cukrem, mléko, ¢aj (1,3,7)

Masova pomazanka, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Pomazanka z pastiky, chléb, ¢aj, dzus, zelenina (1,6)
Hovézi vyvar s ryzi

Pecené karbanatky, stouchané brambory, zelen. salat, ¢aj (1,3)
Pomazanka celerova, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7,9)

Chléb, maslo, strouhany syr, ¢aj, most (1,7)

Bramborova (1,3,7,9)

Hovézi maso na smetané, kynuté knedliky, ¢aj, dzus (1,3,7)
Pomazanka drozd’ov4, chléb, Caj, dzus

Domaéci pernik, kakao, ¢aj, ovoce (1,3,7)

Zeleninova s bulgurem (1)

Kufeci smés s ryzi, ovoce, ¢aj, dzus (1)

Chléb s maslem a lucinou, ¢aj, dzus (1,3,7)

Smetanovy krém, rohlik, ovoce, koktejl, ¢aj

Hrachova

Hovézi pecené frankfurtska, té€stoviny, ¢aj, dzus (1,3,7)

Pomazanka syrova s pérkem, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
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Kvétakova (1,3,7)

Fazolovy gulas, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Pomazanka syrova se zeleninou, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
Jogurt, rohlik, ¢aj, kakao, ovoce (1,3,7)

Gulasova polévka (1)
Pecena vept. krkovice, bram.knedliky, Spenat, ¢aj, dzus (1,3,7)

Smetanovy krém, koktejl, ¢aj

Pomazanka syrova, chleb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Cesnekova

Hov.pecené stépanska, ryze, ¢aj, dzus (1,3,7,9)
Budapest'ska pomazanka, chléb, ¢aj, dzus, zelenina (1,3,7)
Vanilkovy pudink s ovocem, koktejl, ¢aj (1,3,7)

Fazolova (1)

Ragu z veptrového masa, téstoviny, ¢aj, dzus (1)
Pomazanka z olejovek, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7,4)

Slehany tvaroh s ovocem, koktejl, &aj

Kminova s vejci

Svickova na smetan¢, knedliky ze Spaldové mouky, brusinky, ¢aj

Pomazanka tvarohova s vejci, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
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Jana Tomaskova
Kucharka

Pomazanka z rybicek, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)

Polévka z vajecné jisky

Ovocné knedliky s tvarohem a cukrem, mléko, ¢aj (1,3,7)
Pomazanka tvarohova s raj¢aty, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
Vajickova pomazanka, rohliky, ¢aj, dzus, zelenina (1,3,7)
Cockova (1)

Bramborovy gulas, chléb, ¢aj, dzus, 1,3,7)

Chléb s pomazankovym maslem, ¢aj, dzus (1,3,7)

Jogurt, s6jovy rohlik, koktejl, ovoce (1,3,6,7)

Kufeci s téstovinami (1,3,7)

Rizoto z driibeziho masa se syrem, ¢ervena fepa, ¢aj, dzus
Pomazanka syrova s raj€aty, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
Chléb s luc¢inou maslem, mléko, ¢aj (1,3,7)

Bramborova (1)

Hovézi maso, rajska omacka, kynuté knedliky, ¢aj, dzus (1,3,7)
Pomazanka Spenatova, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
Pomazanka syrova s kapii, chléb, ¢aj, dzus (1,3,7)
Cibulova (1)

Hrachové kase, chléb, vejce, okurka (1,3,7)

Tteny moucnik s ovocem a drobenkou, mléko (1,3,7)



