Skolni vzd élavaci program Skola pro viechny
Priloha €. 1

Minimalni doporu €ena Urove i pro Upravy o €ekavanych vystup G v ramci podp arnych opat feni

Pokud nejsou uvedeny Indikatory o¢ekavanych vystupd - nejsou indikatory formulovany

Cesky jazyk a literatura

Komunika €ni a slohova vychova 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01pite s porozurnim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyim piiméiené sloZitosti

CJL-3-1-04p,CIL-3-1-05p,CIL-3-1-06p dbéa na spravnou vyslovnost, terfgtoa pravidelné dychani
CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spéjea psanim

CJL-3-1-09p pide pismenaBslice — dodrZzuje spravny pémvysky pismen ve slay velikost, sklon a spravné tvary
pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravnéipali pismen ve sléa jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje aippisuje kratké &ty

Komunika €ni a slohova vychova 2. obdobi

zak

CJL-5-1-05p,CIL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduch§bsh podle pestené gedlohy nebo ilustraci a domluvi
se v &Znych situacich



CJL-5-1-05p
CJL-5-1-07p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p

popiSe jednoduchiegnity, ¢innosti a dje
opisuje aippisuje jednoduché texty

piSe spravra grehledré jednoducha sdeni
piSeiteln¢ a Upravi, dodrzuje vzdalenosti
ovladaiikové pismo

tvid otazky a odpovida n&n

Indikatory o éekavanych vystup u

ma odpovidajici slovni zasobu k soewisl vyjadovani
v mluveném projevu voli spravnou inttinpiizvuk, pauzy a tempieci

mezer mezi slovy

Ocekavané vystupy — 1. stupe— 2. obdobi

Indikatory

>

zak

>

zak

- éte s porozurnim grimérerg naraneé texty potichu i
nahlas

1. navrhne vhodny nadpis

2. posoudi na zaklagiecteného textu
pravdivost/nepravdivost tvrzeni

3. posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplytexiu
4. vyhleda v textu odp@&d’ na zadanou otazku

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany&k, podstatné informace zaznamens

1. vybere z nabidky vhodné slova vztahuijici sextute
ARavypise z textu pozadovanou informaci

3. rozhodne, které informace jsou pro dany text
nepodstatné

- posuzuje uplnosti nedplinost jednoduchého&eni

1. sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, oznameni
pozvanku

2. posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, ozriarebn




pozvanka uplné

3. sestavi z&t nebo kratkych odstauqiibéh s dodrzenim
déjové posloupnosti

4. vybere z nabidky vhodny z#nk dané ukazce

- reprodukuje obsahrimérere slozitého sdeni a
zapamatuje si z&podstatna fakta

1. vyslechne neborgite kratky text a reprodukuje Ugtn
nebo pisemhjeho obsah

2. vyslechne neborgite vzkaz a reprodukuje ho Ustn
nebo pisemhidalSi osob

- vede spravwadialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

1. na z&klad zadanych informaci vede dialog, telefonick
hovor (s dosglym, s kamaradem), zanecha vzkaz na
zaznamniku

2. posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, teleiém
rozhovoru, vzkazu na zaznamniku) nechyiitera z
dulezitych informaci

Ly

- rozpoznava manipulativni komunikaci v rekkam

1. vybere z fedloZzenych ukazek tu, ktera chce upoutat,
pres\wedeit a ovlivnit rozhodovanéloveka (adreséata)

2. vyhleda na internetu,dasopise, v dennim tiskdiglad
manipulativni reklamy

- voli nalezitou intonaci, ifizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikéniho zangru

1. precteffekne s ndlezitou intonaciiipvukem a tempem
reci oznameni, fikaz, prosbu, omluvu a respektujé fom
rozdilného adreséata

2. se vhod# predstavi ostatnimétem, dosplému

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost@dvi ji

1. rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisu




uziva podle komunikani situace

vyslovnost (zme, dyZ, vo tom apod.)
2. vyuziva spisovnou vyslovnost verggé komunikani
situaci

- piSe spravapo strance obsahové i formalni jednoduc
komunika&ni zanry

hE piSe vypravovani obsahovformalné spravi, dodrzuje
déjovou posloupnost; pracuje podle rozvité/heslovité
osnovy

2. sestavi popisipdmétu (zvirete/osoby) a popis
pracovniho postupu, dodrZuje logickou navaznosicyge
podle otazkové osnovy

3. v ukazce dopisu doplni, co chybi

- sestavi osnovu vypréni a na jejim zaklagvytvai
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzeds@isové
posloupnosti

1. k vybranému texturpmérené délky vytvé rozvitou
nebo heslovitou osnovu (nejm&n trech bodech)
2. zaadi do pectené ukazky na vhodné misto nabizeny

Jazykova vychova 1. obdobi

zak

CJL-3-2-01p zn& vSechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozpoznava samohlasky (odlisuje jejiétka) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvéi slabiky
CJL-3-2-01p rozliSuje &ty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pide velka pismena n&atiu &ty a ve vlastnich jménech

text



Jazykova vychova 2. obdobi
zak

CJL-5-2-03p poznéa podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje gadek slov ve §ts, pozna a uii druhy \&t podle postoje miwiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, #kké a obojetné souhlasky a ovlada pravopikkych a tvrdych slabik

- uiuje samohlasky a souhlasky
- gadi slova podle abecedy

- sprawvyslovuje a piSe slova se skupinami hlasgkeehe-be-pe-veé-meé
- sprawwvyslovuje a piSe zihé a nezwlé souhlasky

Indikatory o ¢éekavanych vystup

Ocekavané vystupy — 1. stupe— 2. obdobi

Indikatory

zak

zak

- porovnava vyznamy slov, zvlé&lova stejného

1. vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nigdki zadanému

nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamaiavu

2. nahradi slovo v textu slovem vyznaragvotikladnym, podobnym
citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym

3. vyhleda v textu slovo vicevyznamové, witveho dalSi vyznamy
4. rozhodne, zda dvoijice slov spje pozadovanou podminku (pro
opozita

- rozliSuje ve slov koren,¢ast giponovou,
piredponovou a koncovku

1. rozliSi, v kterych fipadech se jedna o sloviiljuzné a v kterych o
tvary téhoz slova

2. rozlisi, ktera slova jsouripuzna se zadanym slovem

3. uki koren slovagast gFiponovou, pedponovou

4. k danému slovu uvede slovidlquzna

- uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvch ve

1. z&adi vyzng&ené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu dru
(podstatné jméno ffdlavné jméno, slovesoiiplovce

hu




svém mluveném projevu

2. vybere z kratkého textwtu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany
slovni druh

3. pouziva v mluveném i psaném projevu nalezitéytpadstatnych g
piidavnych jmen (krokhpravopisu pidavnych jmen
priviastiovacich)

4. pouziva v mluveném i psaném projevu naleZitéytsboves ve
zpasobu oznamovaci

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovnéyy

ar. vyhleda v textu nespisovny tvar podstatneho an@iidavného
jména, slovesa a nahradi je tvary spisovnymi

2. doplini do ¥ty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a
odavodni pravopis (1. a 4. pad rod muzsky Zivotny)

- vyhledava zékladni skladebni dvojici a v neup
zakladni skladebni dvojici ozéigje zaklad vty

lhévyhleda ve #té zakladni skladebni dvojici (podinvyjadieny,
nevyjadeny, rékolikanasobny)

- odliSuje ¥tu jednoduchou a sodt, vhodre
zmeni vétu jednoduchou v souti

. rozliSi ¥tu jednoduchou a sosif
. vytvai z vty jednoduché sowti
. rozhodne, kterydiny vzorec odpovida zadanémgtnému celk

- uziva vhodnych spojovacich vytapodle
potieby projevu je ob#uje

. nahradi spojovaci vyraz v s@titak, aby smyslistal zachovan
. Spoji ¥ty v souvti pomoci vhodného spojovaciho vyr

- piSe sprawily ve slovech po obojetnych
souhlaskach

RPINEFRP[{WDNPEF

. spravi piSe (doplni) i’y ve vyjmenovanych slovech a stive
nimi picibuznych
2. piSe spravwhz hlediska pravopisu lexikalniho

- zvlada zakladniiiklady syntaktického pravopig

d. uplatiuje zakladni poteni o spravnych tvareclHipesti minulého
¢inného v mluveném i psaném projevu

2. doplini spravéicarky do zadaného textugkolikanasobny stny
¢len, jednoducha sotiti)




Literarni vychova 1. obdobi
zak
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednodudkeinky a dtské bas#

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazekiatraci
- B poslechu pohadek a kratkycklghia udrzuje pozornost

Literarni vychova 2. obdobi 1. stupn &
zak
CJL-5-3-01p,CIL-5-3-02p dramatizuje jednoduchgilgh
CJL-5-3-01p,CIL-5-3-02p vypravi § zhlédnutého filmového nebo divadelnih@gstaveni podle danych otazek
(:ZJL-5-3-02péte kratké texty s porozumim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p u&i v precteném textu hlavni postavy a jejich vliastnosti
CJL-5-3-04p rozliuje prozu a verde
- rozliSuje pohadkové presti od realného
- ovlada tichideni a orientuje se wgeném textu

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavanévystupy — 1. stupai — 2. obdob Indikatory

zak zak

- vyjadiuje sve dojmy zetby a zaznamenava je | 1. zpracuje stiny zaznam oigctené knize a prezentuje ho
spoluzakm jako mluvni cvieni nebo referat; zaznam zaklada do
portfolia nebo zapisuje di@endskéeho deniku

2.tekne, jak na & vyslechnuta/pectena ukazkaisobi, jaky v
ném vyvolala dojem

- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnost|, ik&dpese a volnreprodukuje text




tvori vlastni literarni text na dané téma 2. vytvaii vlastni text na dan& vlastni téma

- rozliSuje fizné typy undleckych a neurieckych | 1. rozhodne, jakého typu je Uryvek a)diecky (poezie, komiks,

texti pohadka) b) neustecky (nadny text, ndvod k pouzif
- pri jednoduchém rozboru literarnich téxt 1. rozhodne, zda uvedena ukazka je pohadkaspawebo bajka
pouZziva jednoduché literarni pojmy 2. rozhodne, zda uvedend ukazka je poezie, nelza pré

Anglicky jazyk

Reéové dovednosti 1. obdobi

zak

CJ-3-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciaihyda

Poslech s porozum énim 2. obdobi

zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyn witele, které jsou sdlovany pomalu a s ghvou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi slawn a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okrapakovas setkal (zejména ma-li k

dispozici vizuélni oporu)
- rozumi vyram pro pozdrav a p@Hovani

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 1. stugn Indikétory

Poslech s porozurénim

zak Zak

- rozumi jednoduchym pokwm a otdzkam ditele, |1. porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisajs




které jsou sélovany pomalu a s gévou vyslovnosti

osvojovanymi

tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a €lp®u vyslovnosti (nap
vybere, pifadi, séadi, ukaze znak nebo obrazek, doplni odgov
vykonacinnost

- rozumi slowm a jednoduchymétam, pokud jsou
pronaSeny pomalu &etelrt a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispoz
vizualni oporu

1. rozpozna znama slova a slovni spojenii(napdnety, osoby,
zvifata,¢innosti nebaiselné atasové udaje) v pomalém geelném
@rojevu, ktery se vztahuje k osvojovanym téimat

2. porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztalith se k
osvojovanym témam v projevu, ktery je pronaSen pomaluratelrg,
ma-li k dispozici vizualni oporu (n&pvybere, piradi, séadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text zndagici vyznam daného slova ne
slovniho spojeni, vykon&nnost)

3. porozumi smyslu jednoduchyc#t wztahujicich se k osvojovanym
témafim v projevu, ktery je pronaSen pomaluratelre, ma-li k
dispozici vizuélni oporu (ndpvybere, piradi, séadi, ukaze, doplni
znak, obrazek nebo text znaiojici vyznam danédty nebo jejicasti,
vykonéacinnost

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pok
je pronaSen pomalu @etelrt a ma k dispozici
vizualni oporu

ud zachyti konkrétni informace (nap prednetech, osobach,
zviratech ¢innostech nebsiselnych atasovych udajich) v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahogvkjovanym
tématim, ma-Ili k dispozici vizuélni nebo zvukovou oporu

2. porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchétsbgohového
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym téimat ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu (napybere, piradi, ukaze, doplni

znak, obrazek nebo text znaiajici téma nebo obsah daného te

bo



Mluveni 2. obdobi

zak
CJ-5-2-01p pozdravi a péklje
CJ-5-2-02p sdli své jméno a &k

CJ-5-2-03p vyjatl souhlagi nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejmeékiad ma k dispozici vizualni oporu)

Indikatory o ¢éekavanych vystup

Ocekavané vystupy - 2. obdobi 1. stugn

Indikatory

- se zapoji do jednoduchych rozhavor

1. pouzije zakladni zdvibostni obraty (nap osloveni, pozdrav,
rozlouweni, po@kovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech

2. se @astni jednoduchych a pomalu vedenych rozhipwa kterych
poskytne konkrétni informace o splolalSich osobach, zetech,
predngtech,cinnostech nebo se na podobné informace zeptd. (nap
predstavi sebé& druhé, sdli vék, kde bydli, co 84, vlastni a umi,
nebo se na totéz zeptd) za pouziti jednoduchyeimislo spojeni a
otazek

- scEli jednoduchym zfisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volnéhg
¢asu a dalSich osvojovanych témat

1. se pedstavi, séli svij vek, kde bydli, co da, vlastni, umi, ma
)rad/nerad za pouZziti jednoduchych slovnich spajesit

2. scli informace oglenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich
(nag. jméno, ¥k, kde bydli, co daji, vlastni, umi, maji radi/neradi)
za pouZziti jednoduchych slovnich spojenita v

3. popiSe skutmosti, se kterymi secting setkava (nap predntty,
zvitata,¢innosti), za pouziti jednoduchych slovnich spopemit

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volnéliasu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

1. reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich sp@eét na otazky
tykajici se jeho samotnéh@ieni jeho rodiny a kamaradnag. scli
jméno, ¥k, kde bydli, co 84, vlastni a umi, ma rad/nerad)

2. odpovi a poskytne konkrétni informace (hapgedntech,




zviratech ginnostech nebdiselnych atasovych Gdajich), které se
vztahuji k osvojovanym téman, za pouZiti slov, jednoduchych
slovnich spojeni a&

3. se zepta na konkrétni informace (happednttech, zviatech,
cinnostech neboiselnych aasovych udajich), které se vztahuji k
osvojovanym témam, za pouziti slov, jednoduchych slovnich spoj
a gt

eni

Cteni s porozum énim 2. obdobi

zak

CJ-5-3-02p rozumi slawn, se kterymi se v ramci tematickych okiiudpakovas setkal (zejména ma-li k dispozici

vizuélni oporu)

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy - 2. obdobi 1. stugn

Indikatory

- vyhleda patebnou informaci v jednoduchém text
ktery se vztahuje k osvojovanym térinat

1. najde konkrétni informace (nap prednetech, osobach, zkdtech,
¢innostech neboiselnych atasovych udajich) v kratkém jednoduch
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym téitna

em

- rozumi jednoduchym kratkym teéixnh z kEZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni opq

1. rozpozna znama slova a slovni spojenii(napdnety, osoby,
ppvirata,éinnosti nebaiselné atasové Udaje) v kratkém textu z
bézného zivota

2. porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jedicbg§ich ét, které
se vztahuji k témam z kEzného Zivota, ma-li k dispozici vizuélni
oporu (nap. vybere, piradi, séadi, ukadze, doplni znak, obrazek neh
text znézaiujici vyznam daného slova nebo slovniho spojerkiorg
¢innost)

3. porozumi tématu kratkého textu, ktery se vzeakugmaim z

O

béZného Zivota a je podpen obrazem (nd&pvybere, pifadi, ukaze,




doplni znak, obrazek nebo text znamgici ttma nebo obsah danéhgo
textu)

Psani 2. obdobi

zak
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy - 2. obdobi 1. stugn

Indikatory

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchyéhar
slovnich spojeni o sébrodirg, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zdjra kazdodenniho
zivota

1. napiSe jednoducha slovni spojenity,we kterych seigdstavi,
uvede svj vek, kde bydli, co &4, vlastni, umi, ma rad/nerad

2. napiSe jednoducha slovni spojenity,we kterych pedstavicleny
své rodiny, kamarady a spoluzaky, uvede jejigh «de bydli, co
délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi

3. sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnpdjeni a ¥t kratky
pozdrav, dotazi vzkaz, ve kterém sti konkrétni informace nebo se
na re zepta (nap jak se ma, kde je, c@ld, vlastni a umi, zda
souhlasi¢i nesouhlasi) za pouziti zakladnich ztlkstnich obral
(nag. osloveni, pozdrav, rozldani, podkovani

- vyplni osobni Udaje do formuta

1. doplni informaceiselné i n&iselné povahy (n&pcislice, slova,
slovni spojeni), které se tykaji jeho osoby, rodirkamarad, zvirat
nebo gedneta, které ho bezprosdre obklopuji, acinnosti, které

bézne vykonava




Matematika

Cislo a po éetni operace 1. obdobi
zak
M-3-1-01p porovhava mnozstvi a vyivaoubory prvk podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02péte, piSe a pouzivdslice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p zna matematické operatory + , - , =, |, umi je zapsat
M-3-1-04p git4 a odita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05pieSi jednoduché slovni Ulohy n&tani a oditani v oboru do 20
umi rozklagisel v oboru do 20

Cislo a po éetni operace 2. obdobi

zak
M-5-1-02pcte, piSe a porovnavisla v oboru do 100 i n&selné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p git4 a odita zpanti i pisemré dvoucifern&isla
M-5-1-02p zvlddne s nazorefady nasobik ¢isel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhlujéisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnibbhach
M-5-1-03p tvdi a zapisuje Pklady na nasobeni &léni v oboru do 100
M-5-1-04p zapiSe #Si jednoduché slovni tlohy
M-5-1-04p rozeznava suda a lickidla
umi pouzivat kalkulator



Indikatory o ¢éekavanych vystup

Ocekavané vystup

Indikatory

zak

zak

- vyuZiva g panmetném i pisemném gatani
komutativnost a asociativnostigini a nasoben

1. zpangti stita a odita cisla do sta, nasobi &ltlv oboru malé
nasobilky

2. vyuziva komutativnost#ani a nasobenifpreSeni Ulohy aip
provacdni zkousky vypoétu

3. vyuZiva asociativnostisani a nasobeniipreSeni jednoduchych
Uloh s uzitim z&vore

- provadi pisemné getni operace
v oboru girozenychéisel

1. spraves sepiSeisla pod sebe (diEselnychradi) pii scitant,
odkitani, nadsobeni atbni girozenycheisel

2. vyuziva pi pisemném vypé&u znalost pechodu meztiselnymi
rady

3. vyuZziva znalosti malé nasobilkyi pisemném nasobeni aleni
nejvyse dvojcifernyntislem

4. provadi pisemné petni operacedetre kontroly vysledku

5. dodrzuje pravidla pro padi operaci v oborutpozenychcisel

- zaokrouhluje firozen&gisla, provadi odhady «
kontroluje vysledky péetnich operaci v oboru
prirozenycheisel

1. precte a zapiSéislo (do miliori) s uzitim znalosttiselnychradi
desitkové soustavy

2. vyuziva rozvinuty zapi&isla (do statisi) v desitkové soustav
3. porovnavaisla do statisit

4. zaokrouhluj&isla do statisitcs pouzitim znaku pro
zaokrouhlovani

5. uziva polohové vztahy (,hnedega”, ,hned za“) v oboru
piirozenycheisel

6. se orientuje n&iselné ose a jejich Usecich

7. provadkiselny odhad a kontrolu vysledku




- feSi a tvai ulohy, ve kterych aplikuje osvojen
pocetni operace v celém obortirpzenycheisel

él. porozumi textu jednoduché ulohy (rozliSuje inface dlezité pro
ieSeni Ulohy) a Ulohiesi

2. zformuluje odpo¥d’ k ziskanému vysledku

3. vytvari jednoduchou slovni tlohu podle vz

- modeluje a uii ¢ast celku, pouziva zapis ve
formeé zlomku

1. vys\tli a znazorni vztah mezi celkem a jet&sti vyjadenou
zlomkem na fikladech z BZzného Zivota

2. vyuziva nazorné obrazky kéovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celky
3. vyjadi celek z jeho dané polovingtvrtiny, tietiny, gtiny,
desetin

i

- porovna, &ita a odita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnycisel

1. porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (polovétyrtiny,
tretiny, pitiny, desetiny)

2. gita a odita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
¢tvrtiny, tretiny, ptiny, desetiny) pomoci nazornych obrazkag:.
¢tvercova i, kruhovy diagram¢iselna osa) a tyto getni operace
zapisuje

v

eCte zapis desetinnélidsla a vyznai na

Ciselné ose desetingéslo dané hodnoty

1. vys\tli a znazorni vztah mezi celkem a jet&sti vyjadenou
desetinnyntislem na pikladech z BZného Zivota

2. precte, zapiSe, znazorni desetirtiigla viadu desetin néiselné
ose a jejich usecich, vevercové siti nebo v kruhovém diagramu
3. porovna desetinnidsla viadu deseti

porozumi vyznamu znaku “—“ pro zapis celéh
zapornéhaisla a totatislo vyzn&i naciselné

pl. znazorni naiselné ose, igcte, zapiSe a porovna celigla v
rozmezi — 100 az +100

ose

2. nalezne reprezentaci zaporny¢del v EZném Zivo




Zavislosti, vztahy a prace s daty 1. obdobi

zak

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pékys vyuzitim poriccek

M-3-2-03p dopiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupgsl v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru aipiwa vyrazy vpravo, vlevo, pod, nadegd, za, nah@, dole, vpedu, vzadu
- upladiuje matematické znalosttipnanipulaci s drobnymi mincemi

Zavislosti, vztahy a prace s daty 2. obdobi

zak
M-5-2-01p vyhleda a ro#ti jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle dévo
M-5-2-02p orientuje se &e v jednoduché tabulce
- uti cas s pesnosti n&tvrthodiny, grevadi jednotkyasu v BZnych situacich
- umi jednoduchégvody jednotek délky, hmotnostitasu
- upladiuje matematické znalosttipnanipulaci s petzi

Geometrie v rovin é a v prostoru 1. obdobi

zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrickéta umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozeznaifimku a Us&ku, narysuje je a vi, jak se oz

M-3-3-02p umi pouzivat pravitko



Geometrie v rovin é a v prostoru 2. obdobi

zak

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oZhaakladni rovinné Utvary

M-5-3-02p n&ti a porovnava délku Usley

M-5-3-02p vypa@ita obvod mnohouhelniku &enim délek jeho stran

M-5-3-03p sestroji rovnaiiky a kolmice

M-5-3-05p uti osu sourérnosti grekladanim papiru

- pozna zakladiidsa

Indikatory o ¢éekavanych vystup

Ocekavané vystupy — Indikatory
2. obdob 1. stupé
zak zak

- narysuje a znazorni zakladni rovinné
Gtvary ¢tverec, obdeélnik, trojuhelnik

a kruznice); uziva jednoduché
konstrukce

1. rozezna zakladni rovinné utvary (krdtverec, obdeélnik, trojuhelnik a
kruznice) nezavisle na jejich n&smi, velikosti nebo oziani

2. Ui rovinné Gtvary pomoci @tu vrchofi a stran, rovnakznosti a
kolmosti stran

3. vyuzivéa zakladni pojmy a ztlkey uzivané v rovinné geometriqry:
kiiva, lomend, fimd; bod, Us&a, pologimka, gimka, phaseik,
rovnolkezky, kolmice)

4. rozpozné jednoduchdesa (krychle, kvadr, vélec) adiina nich zakladrn
rovinné utvary

5. narysuje kruznici s danym polérem

6. narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnikieeni zadanymi délkami
stran

—_—



7. narysujetverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovégk a kolmic
8. dodrzuje zasady rysovani

- it4 a odita graficky useky; urci

delku lomen&ary, obvod

mnohouhelniku si#enim délek jeho strarftrojuhelniku,ctyiahelniku, mnohouhelniku)

1. rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru
2. Ui s pomocittvercove sit nebo ndtenim obvod rovinného Gtvaru

3. graficky gita, odtita a porovnava usky

4. uci délku lomene&ary graficky i mrenim
5. prevadi jednotky: kilometry na metry, metry na ceretirg, centimetry na
milimetry

- sestroji rovnokzky a kolmice

1. vyhleda dvojice kolmic a rovnébek vectvercove siti
2. n&rtne a narysuje kolmici a rovnéiku

- ur¢i obsah obrazce pomattivercove
sit a uziva zakladni jednotky obsahu

1. uki pomocictvercoveé sit obsah rovinného utvaru, ktery Ize slozit ze
¢tveral a obdélnik

2. pouziva zakladni jednotky obsahu ten?, knf) bez vzajemného
prevacdni

- r0zpozna a znazorni ¥vercove siti
jednoduché osa@vsoungrné Utvary a ufi
OSu sourdrnosti Utvaru pekladanim
papiru

1. pozna osaysoungrné utvary (i v redlném zivex
2. Ui prekladanim papiru osu sodmosti Utvaru

Nestandardni aplika €ni tlohy a problémy 2. obdobi

zak

M-5-4-01preSi jednoduché praktické slovni Ulohy, jejigeZeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech



Indikatory o ¢éekavanych vystup

Ocekavané vystupy — 2. stupée

Indikatory

4

zak

4

zak

- uziva logickou uvahu a kombiera
usudek pi feSeni uloh a probléim
naléza tiznareSeni pedkladanych
nebo zkoumanych situaci

1. vyhleda v textu ulohy pigbné Udaje a vztahy
2.1eSi jednoduchou ulohu
3. owii vysledek ulohy

- reSi tlohy na prostorovou
piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti aanych
tematickych a vz&élavacich oblasti

1. uri reédlnou podobu jednoduchého trojr@mého utvaru z jeho obrazu v
roving

2. vyuziva pedstavu o podabtrojroznerného utvaru p reSeni jednoduchych
uloh z E&Zného Zivota

Informa €éni a komunika €ni technologie

Zaklady prace s po ¢itaéem 1. a 2.

zak

obdobi

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhugftace

ICT-5-1-02p dodrzuje




Indikatory o éekavanych vystup u

Ocekavané vystupy — 1. stupe— 2. obdobi

Indikatory

>

zak

>

zak

- vyuZiva zékladni standardni funkceftate a
jeho nejléznejSi periferie

1. pi praci vyuziva zakladni ovladaci prvky a nastipera&niho
systému/grafického uzivatelského rozhrani, ktedoueke spughi,
piepinani

a ukorgeni aplikace

2. @i praci kezr¢ pouziva oznévani, kopirovani, igsouvani, mazani

3. propoji paitat s jinym digitalnim z&izenim
4. zobrazi, uloZi,fgnese, vytiskne data

5. pracuje se soubory a vyuziv&ema mista v potaci pro ukladani
raznych drulid dat

- respektuje pravidla bezf®e prace s hardware
software a postupuje péere v piipact jejich
zavady

1. vyjmenuje hlavntéasti paitace a Ezné periferie a vysili jejich
funkci

2. vyjmenuje BzZné aplikace a vystli jejich pouziti
3.tadre zapne a vypne pgé

4. rozezna provozni stav fitace a podle toho postupuje v praci, v
piipact nesnazi si vyzada pomoc

5. dodrzujgad a pravidla stanovena pro praci s ICT v &éist
kterém pracuje




- chrani dataifed poSkozenim, ztratou a zneuZit

in pribézne uklada vystupy své prace na vice nezavislych ofiste

2. rozpozna, zda si spousti aplikace, uklada adali, informace a
vystupy své prace v prasti p&itace, mistni sit, nebo internetu, a
podle toho zvoli nastroje a beZpé postupy své prace

3. uvede fgklady situaci, které mohou vést k poskozeni, Zinébo
zneuziti dat a navrhne postup, ktery tomu zabrani

4. si zvoli silné heslo a chrani jged zneuzitim

Vyhledavani informaci a komunikace 1. a 2. ob

zak

dobi

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetujinych béznych komunikanich zaizeni

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy — 1. stupe— 2. obdobi

Indikatory

zak

zak

- pri vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

11. vyuzije pro pechod na internetovou adresu (hypertextovy) odk:
zapis konkrétni adresy nebo zakladni nasngaastroje

2. vyuzitim naviganich prviki webové stranky, zadanim édivych
slov do vyhledavaciho pole najde informaci v digit&ncyklopedii,

na tematickyti funkéné zangreném portalu nebo v jiném




informatnim zdroji doportieném uitelem

3. pi feSeni jednoduchého problému formuluje konkrétrékataa
pomoci nastrdj vyhledavae zjisti odpo¥d’

4. v ripads potreby pracuje najednou s vice dwymi webovymi
strankami

- vyhledava informace na portalech, v knihovn3
a databazich

dh najde konkrétni informace v textu, v obrazkuyikeozaznamu
nebo ve zvukovém zaznamu

2. vyhleda pomaoci fulltextu poZzadovanou informa&owkrétnim
textovém dokumentu

3. vyhleda dle zadanych kritérii skupinu zazfankatalogu

- komunikuje pomoci internett jinych béZznych
komunika&nich zdizeni

1. odliSuje virtualni a skutaou identitu
2. dodrzuje pravidlaipzakladani uzivatelskychéth i pri jejich
sprav

3. i spolupréci, komunikaci a sdileni informaci posigptak, aby
chranil sebe a neohrozil ostatni

4. komunikuje jast srozumitelg, dodrzuje pravidla netikety
5. komunikuje pomociienosu hlasu v realnétase

6. [@ijima, odesila aigdava textové (elektronické) zpravy v realné

m

¢ase i gasovym odstupem




Zpracovani a vyuziti informaci 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnymi progyaodle pokynu

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy — 1. stupe— 2. obdobi

Indikatory

~ 7

zak

~ 7

zak

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

1. otevte textovy nebo graficky dokument

2. napiSe/fepiSe do textoveého editoru jednoduchy téeteny do
odstavé a pomoci formatovani upravi nadpisy v textu

3. uspdadéa data doislovaného nebo dislovaného seznamu, do
pripravené tabulky

4. vlozi do textového dokumentu obrazek, upravo jetzrery a
nastavi obtékani textu

5. vytvai s vyuzitim grafickych editdrjednoduchy bitmapovy i
vektorovy obrazek

6. aiizne, ota@i digitalni fotografii a upravi jeji rozény




Prvouka, Vlastiv éda, Prirodov éda

Misto, kde zijeme 1. obdobi

zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlgtv okoli $koly

(:Z.JS-3-1-01p popiSe a zvladne cestu do Skoly

CJS-3-1-03p zna nejvyznarjai mista v okoli

Misto, kde zZijeme 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01p(JS-5-1-02p orientuje se na ndapeské republiky, Wi swtové strany
CJS-5-1-02pidi se zasadami bezfpeho pohybu a pobytu wipodé

CJS-5-1-03p méa zakladni znalosi’eské republice a jeji zepisné poloze v Evrap
CJS-5-1-04p zna region, ve kterém bydli, jeho ¢gdrmadnosti, zvlastnosti a zajimavosti

CJS-5-1-05p s#li poznatky a zaZitky z vlastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symbalgské republiky

Indikatory o éekavanych vystup u

Ocekavané vystupy Indikatory

zak zak

- uréi a vyswtli polohu svého bydligtnebo 1. vyhleda viznych typech map a plamisto svého bydlistnebo
sveého aktualniho poby




pobytu vzhledem ke krajémna statu

2. uki pomoci s¥tovych stran polohu svého bydistebo pobytu
vzhledem k ufenému bodu

3. zakresli do mapy nebo planu misto svého bydiigbo pobytu
4. porovna krajinu svého bydl&s jinym typem krajiny

- uréi swtové strany v firock i podle mapy,
orientuje se podle nichi&di se podle zasad
bezp&ného pohybu a pobytu wipodé

1. uri swtové strany podleffrodnich jevi

2. za pomoci kompasu zorientuje mapu @ awtové strany

3. vyhleda na magpcil cesty popisované v textu pomocétewych
stran a zné&ek na map

4. vybere z nabidky tvrzeni zasady be&rgdo pohybu a pobytu v
prirodé

5. v modelové situaci prokadze schopnost b&z@leo pohybu a
pobytu v girode

- rozliSuje mezi né&ty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udajertrganich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

1. vybere nejvhodfjSi zobrazeni a typ mapy pro ziskani informag

—

(plan, viasti¥dna mapa, mapa kulturnich pamatek, turisticka mapa

apod.)

2. Z mapy vyte a vypiSe udaje o osidleniirpdnich podminkéach,
legend mapy vyhleda poéebnou informaci

3. podle popisu vyhleda na niggtirodni nebalovékem vytvaeny
geograficky objekt

4. podle mapy interpretuje Udaje Brpdnich podminkach a osidle
5. uvede rozdily mezi informacemi, které poskyflgn a mapa

\

- vyhleda typické regionalni zvlastnostinady,
osidleni, hospodsétvi a kultury, jednoduchym

1. se zorientuje v m&pmikroregionu, vyhledava v ni vyznamné
prvky

zpasobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravnih

2. s vyuzitim iznych zdroj uvede piklady grirodnich a kultura
aennych mist ve svém okoli




a vlastnického

3. navrhne vylet do vyznamnych mist mikroregiomaji(mave
kulturni, giirodni zastavky apod.) atnebdni, pr@ je vybral
4. z nabidky vybere informace charakterizujici daablast
5. porovna informace o osidleni (hospiathd, @girodnich
zvlastnostech apod.) daného regionu s jinym regione

- zprostedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovnasgb
Zivota a pirodu v naSi vlasti i v jinych zemich

1. popiSe uskuteeénou cestu (polohu mistatippdu, zajimavosti
apod.)

2. vystihne charakteristické znakyigobu Zivota v nasi vlasti a v
jinych zemich

3. porovna zfisob zivota i pirodu nasi a vybrané zahrami zent

- rozliSuje hlavni organy statni moci &kterée
jejich zastupce, symboly nasSeho statu a jejich
vyznam

1. uvede fpiklad/y orgar statni moci a jejich zastupc

2. z nabidky vybere aipadi odpovidajicéinnost k organu statni
moci

3. uvede symboly naSi statnosti a pojmenuje je

4. uvede mista a situace, kde statni symboly péauoiv

Lidé kolem nas 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01p zné role rodinnychiglusniki a vztahy mezi nimi, rozliduje blizkéipuzenské vztahy
CJS-3-2-01p mé osvojené zaklady speteského chovani

CJS-3-2-01p p setkani s neznamymi lidmi se chova adekyatn

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odlisnostem spékiizjejich prednostem i nedostaitkn
CJS-3-2-02p pojmenuje nefingjSi povolani a pracovréinnosti




Lidé kolem nas 2. obdobi

zak

CJS-5-2-01p(JS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skeleding, v obci (nEsts)
CJS-5-2-03p rozpoznéa nevhodné jednani a chovargwrisfi a dosplych

CJS-5-2-03p zn& zakladni pravastht prava a povinnosti Zaka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize ¥Znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jedcioého nakupu a vracené penize
CJS-5-2-04p porovna svdgmi a pateby se svymi finamimi moznostmi, uvederiklady rizik pijcovani pegz
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny réepaivede fiklady zakladnich isima a vydaf

Indikatory o éekavanych vystup u

Ocekavané vystupy

Indikéatory

~

zak

zak

- vyjadii na zaklad vlastnich zkuSenost
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodinv obci
(meste)

1. na modelovych situacich charakterizuje vztahyinmmi a porovnava
rozdily mezi vztahy osobnimi, pracovnimi a pravn{nag. ve Skole, na
poSE, v obchod)

2. uvede pklady pravidel, kterymi se lidé v osobnich, praciah a
pravnich vztazichidi

3. rozlisi a pojmenuje blizké i vzdalgsi piibuzenské vztahy v rodira
objasni vzajemné rodinné vazby

4. vyvodi pravidla souziti ve skuginzhodnoti jejich dodrzovani, s pomo
provede sebereflexi a navrhne moznosti zlepSeahzt




- rozliSuje z&kladni rozdily mezi lidmi,
obhdji a odvodni své nazory,ijpusti
sviij omyl a dohodne se na spaém
postupuresSeni

1. rozliSi rozdily v povaze, povolani, \&déni, zajmech a hodnotovych
zelxri¢cich lidi

2. popiSe, jaké mohou mit vliv vlastnodtivéka na praci ve skupdn(tiide,
roding)

3. @ipravi argumenty k prezentaci svého nazoru

4. vyslechne odlisny nazor

- rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemoho
ktera poruSuji zakladni lidska prava ne
demokratické principy

1. uvede piklady spravného a nespravnéigeni situacé jednani lidi

L2a v modelové situaci praktickygdvede odliSné Zizoby chovani a jednani

bortiznych situacich; své chovani a jednani ¥igv

3. vyswtli néktera zakladni pravastl a uvede fiklady jejich porusSovani,
rozliSi sva prava a povinnosti a prava a povinnustb ve svém okoli

4. vys\étli, jak a kde je mozné pozadat o pomadicoocitu ohrozeni

5. objasni principy protipravniho jednanféptupek, trestngin)

- orientuje se v zékladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize winych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, rfkjadu
ukaze nemoznost realizace vSech
chtenych vydaj, vyswtli, pro¢ spait,
kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

1. uvede giklady vlastnictvi soukromého, ¥&ného, osobniho, spéleeho
2. uvede pedméty ¢i majetek, které jsoutddezité pro danou Zivotni situaci
a odhadne jejich cenu

3. uvede moznosti placeni v obckpdbjasni vyhody a nevyhody
bezhotovostnich a hotovostnich plateb

4. sp@ita, kolik pegz ma byt vracenoiphotovostnim placeni

5. uvede gklady pijma a vydaji domacnosti

6. objasni, jakesit situaci, kdy jsouifjmy vétSi nez vydaje a kdy jsou
piijmy menSi nez vydaje

7. sestavi jednoduchy osobni rogpiba rozhodne, na kterych polozkach
mozné us¢it a jak

8. na piikladech objasni rizikatpcovani penz

je




- poukaze v nejbliz§im spadlenském a | 1. pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho ptesdi ve své obci, s,
piirodnim prostedi na zmany a rekteré | kraji

problémy a navrhne moznosti zlepSenif 2. rozpozna environmentalni problém ve svém okabahneeseni ke
Zivotniho progtedi obce (résta) zlepSeni girodniho progedi v obci, miste

3. se zapoji do diskuse o spmaském zivat v obci, uvede pklady
spole&enskych udalosti a navrhne, jak Zivot v obci zlepsi

Lidé a ¢as 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje sease

CJS-3-3-01p zna rozvrZeni svych dennfirosti

CJS-3-3-02pCJS-3-3-03p rozliSujedl v minulosti, gitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznavazné lidsk&innosti

Lidé a ¢as 2. obdobi
zak
CJS-5-3-03p(JS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes @téin v davnych dobéach

CJS-5-3-03p(JS-5-3-04p zn& vyznamné udalosti, které se vztiimeigionu a kraji
CJS-5-3-03pCJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznafdi kulturni, historické affrodni pamatky v okoli svého bydkst

Indikatory o éekavanych vystup u

Ocekavané vystupy Indikatory




4

zak

>

zak

- pracuje g£asovymi Udaji a vyuziva
zjistenych udaj k pochopeni vztahmezi
deji a mezi jevy

1. zanes@asové Udaje deasove osy

2. uki k zakladni djinné udalostki jevu s pomociiznych zdraj
informacicasovy Udaj, ke kterému se dana udalogyv vztahuje

3. porovnaiizné jevy z minulosti mezi sebou navzajemas jevy z
sourasnosti

- vyuziva archiu, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako inforndaich zdroji
pro pochopeni minulosti; aglodni
zé&kladni vyznam chr&nych ¢asti
prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

1. uvede fiklady nejvyznamiSich kulturnich institucCR (archiv,
knihovna, muzeum a galerie) a vzajenmmrozlisi na zaklatlartefakii,
které sbiraji a uchovavaji

2. prezentuje spoluzak poznatek z &in, ktery santi s pomoci v
knihovré, muzewi galerii vyhledal, a vysstli, proc je pro g
zajimavy/dilezity

3. uvede fiklady kulturnich a firodnich pamatekR a giklad kulturni a
piirodni pamatky z okoli svého bydB& vyjadi k nim swij vztah

4. vys\etli vyznam konkrétni chramé ¢asti @girody ¢i kulturniho objektu a
uvede zfisoby jejich ochrany

- rozeznava saasné a minulé a orientu
se v hlavnich realiich minulosti a
souwasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

j&. fadi sprava udalosti do skupin podle toho, zda se odehratlehcavaji /
pravéEpodobré odehraji v minulosti, s@asnosti, nebo budoucnosti

2. s¢adi hlavni djinné udalosti a obdobi tak, jak nasledovaly zabseb

3. vyswtli, jak se vybrany objekt v blizkosti jeho bydéistebo v jeho kraiji
vaze k utité historické udalosti nebo obdobi

4. vys\etli dalezité historické udalosti v regionu, ve kteréneZij

5. charakterizuje obdobi, ve kterém Zije

- srovnava a hodnoti na vybranych

1. pojmenujeilpndezi ukazkami historickych a séasnych budov
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ukazkach zpsob zZivota a pracer@dki | 2. uvede fiklady historickych budov ze svého nejblizSiho dkol

na naSem Uzemi v minulosti a gasnosti 3. s vyuzitim obrazovéhi textového materialu porovnaigob Zivota
s vyuzitim regionalnich specifik diive a nyni

4. s vyuzitim obrazového a textového materialu poazmsob obzivy
diive a nyni

- objasni historickéi/ody pro zéazeni | 1. objasni pojem vSedni den, statni svatek a vymgiatan
statnich svatk a vyznamnych din 2. vys\wtli, pro¢ se slavi vybrané statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitost p Firody 1. obdobi

zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakiadho popise &které viditelné prorny v prirodé v jednotlivych rénich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejpnsjsi druhy domaécich a varijicich zviat

CJS-3-4-02p pojmenuje zéakladni druhy ovoce a zejemipozna rozdily mezirdvinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Rozmanitost p Firody 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivychiladech poznavéa propojenost Zivé a nezitfigopy

CJS-5-4-02p popiseieiani r&nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spmastva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozomijepisobeni organisi
prostedi

(:ZJS-5-4-05p zvlada pio pokojoveé rostliny a zna apob pée o drobna domaci zata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrairggy a Zivotniho progedi




CJS-5-4-05p popisuje vlivinnosti lidi na pirodu a jmenuje ¢kteréginnosti, které firodnimu prosedi pomahaji a

které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnymigmbem na pokyny dosgch pii mimoradnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamykairdit

Indikatory o éekavanych vystup U

Ocekavané vystupy

Indikatory

~

zak

zak

- objevuje a zjiBuje propojenost pruk
Zivé a nezivé firody, princip rovnovahy
piirody a nachazi souvislosti mezi
konetnym vzhledem firody ac¢innosti
cloveka

1. rozpozna Zivé a neZivéipdniny

2. na zaklad pozorovani vyvodi vztahy mezi Zivou a nezivdirqgoou
3. objasni zakladni podminky pro Zivot organism

4. na zaklad obrazovéhai textového materialu vystli vzajemné
ovliviiovanicloveka a girody

5. vyuZije vyzkumné dovednosti pro zji&/ani zfisobu Zivota rostlin a
zivocichu

- vyswtli na zaklad elementarnich
poznatki 0 Zemi jako sogasti vesmiru
souvislost s rozilenim¢asu a sfdanim
rocnich obdobi

1. na zaklad obrazového materialu popiSe postaveni Zeevesmiru
2. za pouziti telluria (modelu Slunce, Z&mMsice) nebo obrazového
materialu vysi¥tli sttidani dne a noci aistlanicétyt roénich obdobi

- zkouma zékladni spalenstva ve
vybranych lokalitach regidan zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi

1. na zaklad spol&nych znak roztidi dané organismy (rostliny,
Zivocichy, houby)
2. na zaklad pozorovani popise dané rostliny, houby a &istoy ve svém




organismy a nachazi shody a rozdily v
prizptisobeni organisthprostedi

regionu

3. na zaklad zkoumani vybranych organisnurci, jak jsou jednotlivé
organismy pizpusobeny k zivotu na sousi, ve wae vzduchu

4. vys\etli potravni vztahy nebo vzajeriprosgsné vztahy mezi
jednotlivymi organismy zakladnich spéénstev

5. roztidi organismy podle jejichipozenych ekosystétna z&adi je do
potravni pyramidyi fettzce

- porovnava na zaklagozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, praktickyiti organismy
do zndmych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché kée a atlasy

1. pojmenuje zakladni projevy Zivota

2. na zaklad pozorovani dvouiiznych organistin urci, jaké projevy Zivota
maji spoléné

3. uki organismus pomoci jednoduchéha@&lhebo atlasu

4. roztidi rekteré girodniny podle napadnychdujicich znak

5. pozoruje a zkouma pomoci jednoduchych pdstppmicek a nastrdj
vybrany projev Zivota

- zhodnoti gkteré konkrétnéinnosti
¢loveéka v @irode a rozliSuje aktivity,
které mohou prostdi i zdraviclovéka
podporovat nebo posSkozovat

1. na zaklad obrazov&i textové opory popis&nnostic¢loveka podporujici
nebo poskozujici Zivotni prastdi a zdvodni, pra@ lidé tytocinnosti claji
2. objasni, proje nutné ohleduplné chovani knpde a jeji ochrana

3. vyhleda a popiSe problémy Zivotniho pfedt oblasti, kde Zije, a
porovna je s problémy z jinych oblasti

- strikn¢ charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimadadnych udalosti; v
modeloveé situaci prokdze schopnost s¢
acinné chranit

1. uvede mozna rizika vyplyvajici ze specifickydirqdnich jev

2. vys\wtli, které mimdadné udalosti souvisejici se specifickyrfirgdnimi
jevy hrozi v mist jeho bydlis¢ a Skoly, a v modelové situadiguivede, jak
bse chranit

3. uvede, jakou minfddnou udalost fize zgisobit ugity piirodni jev




- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje al. pozna a popiSekteré laboratorni poficky

zdavodni postup, vyhodnoti a vy&li 2. pouzije vybrané pracovni metody a postufiygainoduchych
vysledky pokusu pozorovanich a pokusech

3. dodrZi pracovni postup

4. provede striny a gehledny zaznam o pokusu a popise vysledek pokusu
5. dodrzi bezpmost prace ghem experimentovani

Clov &k a jeho zdravi 1. obdobi

zak

CJS-3-5-01p uplauje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popigezdravotni potize a pocity; zvlada oSet
drobnych poragni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavedsti lidskéhodla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpealodrZuje zasady bezfreého chovani tak, aby neohroZoval zdravi své ask{ingch
CJS-3-5-02p uplauje zakladni pravidla sildniho provozu pro &astnika silniniho provozu

CJS-3-5-03p chova se olfeins pii setkani s neznamymi jedinci; ¥ipads potteby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zfisoby komunikace s operatoryribsych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvama pokyny dosflych pii mimotadnych udalostech

Clov &k a jeho zdravi 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01p uplauje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souidésj preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Favo

CJS-5-5-04p uplauje elné zfisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a detovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti



CJS-5-5-04p uplauje zakladni pravidla
situaci na kst
CJS-5-5-05p odmita navykové latky

silaniho provozu pro cyklisty; spragrvyhodnoti jednoduchou dopravni

CJS-5-5-07p o3#tdrobnéa porani a v ffipads nutnosti zajisti 1ékiskou pomoc
CJS-5-5-08p uplaiuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a oriensej v bezpmych zgisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a&dcaty v daném &ku

Indikatory o ¢éekavanych vystup

Ocekavané vystupy

Indikatory

~

zak

~

zak

- vyuZiva poznatk o lidském &le k
vyswétleni zakladnich funkci jednotlivyg
organovych soustav a podpovlastniho
zdravého zfysobu zivota

1. uki a pojmenujeasti lidskéhodla

2. uvede piklady organovych soustav a vy$i jejich funkci

3. rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své viaszdravi a uvederiklady
ze Zivota

4. pojmenuje a vysili nékteré vlivy ohrozujici fungovani lidskehdla
(nespravna zivotosprava, stres, gel@ nemoci, vznik zavislosti apod.)

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji die pred
a po jeho narozeni

1. chronologicky s@adi jednotlivé etapy lidského zivota

2. Ui, kterymi etapami proSel, kterou pggeroziva, a stieng je
charakterizuje

3. podle slovni charakteristiky rozpozna jednotkyapy lidského zZivota

- celre planuje swj ¢as pro deni, praci,
zabavu a odptinek podle vlastnich
potreb s ohledem na oprasme naroky

1. rozliSi své povinnosti a geby ve vztahu ke vzthvani a zajram

2. navrhne roz&leni svéhatasu v ramci jednoho dne

3. zohledni fi planovéani opraviné naroky osob z blizkého okoliigplan
zrealizuje a vyhodnoti




jinych osob

4. objasni dlezitost zdravého Zivotniho stylu

- uplatiuje &elné zmsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravaji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici za&ry pro své chovani jakg
chodec a cyklista

1. rozliSi vhodné a nevhodné misto pro hru, odhalina rizika

2. navrhne vhodny Zigob chovani v modelovych situacich ohroZujicich
zdravi a upozorni na rizika vyplyvajici z nedodizdmdnych postulp

3. popiSe postupy svého jednani a pomoci v sittacizujici Zivot

4. popiSe danou dopravni situaci, rozpozna vhodr@/hodné chovani
pucastniki silnicniho provozu

- predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché agoby odmitani
navykovych latek

1. vyjmenuje navykove latky, které jsou legainprodeji (alkohol, nikotin
v cigaretach, event. potraviny obsahuijici kofeiadap

2. vys\wtli, pro¢ koureni a piti alkoholu posSkozuje zdravi adje tieba
odmitnout i dalSi nabizené cizi latky

3. uvede giklady nemoci zfisobenych uzivanim alkoholu a drog

4. p‘redvede v modelovych situacidklzné zgisoby odmitani navykovych
latek

- uplatiuje zakladni dovednosti a navyk
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

L. vyswetli vyznam pravidelnych preventivnich zubnich pfdek a
preventivnich prohlidek u praktickékipdétského lekée

2. uvede gklady infekénich nemoci a Zsob jejich penosu

3. rozlisi potraviny vhodné ke kazdodenni konzuryiteiré je zvykem
ozna&ovat jako ,zdravé“, a potraviny nevhodnéasté konzumaci

4. zdvodni, pr@ by v potra¥ ¢lovéka nelo byt hodr ovoce a zeleniny
5. uplatiuje zakladni hygienické, rezimoveé a jiné zdra¥gireventivni
navyky

- rozpozna Zzivot ohrozujici zrami, oSeti

1. rozliSi lehké zrami od zragni ohrozujiciho lidsky Zivot




drobna poratni a zajisti lekéskou
pomoc

2. uvede telefonniisla pro givolani prvni pomoci a dokaze se rozhodnd
v jakém gipack je ma uzit

3. predvede simulovany telefonicky rozhovor #vplani zachranné sluzby
4. z lékarniky vybere patbny material k oS&tni drobného porani

5. v modelové situaci popiSe nebegvede oSéeni drobnych porami

- uplatiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpe&nych zpisobech sexualniho
chovani mezi chlapci adcaty v daném
veku

1. pojmenuje zakladni zdsady ohleduplného chovéai Benami a muzi,
dévcaty a chlapci

2. popiSedesné zmny a znény v chovani, které u obou pohlavi nastan(
pubert, a jak by k nim rél pristupovat

3. unmérné svému ¥ku vyswtli bezpé€né zgisoby chovani k druhému
pohlavi (vzdjemny respekt a chovani dle sgemskych zasad, ochrana
vlastniho soukromi a zdravi, beZpé zpisoby sexualniho chovani)

4. v modeloveé situaci prokadze schopnost odmitnloov&ni, které mu je
negijemneé

Hudebni vychova
1. obdobi

zak

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pésnm rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravé a hospodamdycha a etelre vyslovuje @i rytmizacitikadel i @i zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické&zm

ut,



HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozokwvnima jednoduché skladby

2. obdobi
zak
HV-5-1-01p zpiva pishv piiméteném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hodb
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudetmitroje
HV-5-1-06p odliSi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorvnima zrjici hudbu tiznych skladeb
- sprawhospod# s dechemi interpretaci pisni - frazovani

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy — 1. stupe— 2. obdobi | Indikatory

~ ~

Zak zak

- zpiva na zékladsvych dispozic intorimé | 1. zazpiva p soélovém i spoléném zgvu vybranou lidovou pise

Cisté a rytmicky gesré v jednohlasei 2. dodrzuje zasady hlasové hygieny a vyuzije ziSligwvecke
dvojhlase v durovych i mollovych téninach|dovednosti (nasazeni tonu, dechova opora, odpdviidignamika)
pii zpévu vyuziva ziskanéguecké 3. se orientuje v notovem/grafickém zaznamuisn
dovednosti

- realizuje podle svych individualnich 1. pisa& ¢i melodii zahraje, zazpivé ji pohybow ztvarni
schopnosti a dovednosti éjem, hrou, 2. zahraje jednoduchy doprovod (rytmicke ostinptodlevu, tony

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou | harmonickych funkci)
melodii ¢i pise1 zapsanou v notach




- vyuZiva na zakladsvych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché,
popipad slozitjSi hudebni nastroje k
doprovodné fe i k reprodukci jednoduchyc
motiva skladeb a pisni

1. rozpozna na zaklaghboslechu i zobrazeni jednotlivych nasiroj
zékladni skupiny hudebnich nastr@pici, strunné, dechové)

2. vybere z nabidky hudebnich nastnogstroje vhodné pro doprovod
nuréené pisa

3. zahraje Uryvek zvolené pisti skladby

4. vyuzije graficky/notovy zdznam k interpretaqgifredukci

- rozpoznda hudebni formu jednoduché pis
¢i skladby

. rozpozna a popiSe zakladni znaky malgqwié formy, ronda, variag
2. uri hudebni formu vybrané ukéazky

- vytvai v ramci svych individualnich
dispozic jednoduchéredehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
Improvizace

1. vytvari na zaklad rytmického gidorysuci tonového materialu pign
jednoduchou fedehru, mezihrdgi dohru (zopakovanirsasti melodie
pisre, rytmickou figurou vychazejici z pismapod.)

2. vytvai k zahranémudi zpivanému fedwti rytmické nebo melodicks
zawti

3. zrytmizuje¢i zmelodizuje jednoduchiékadlo

- rozpozna v proudu Zjici hudby rekteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostki,
upozorni na metrorytmicke, tempove,
dynamickeé i zetelné harmonické ziny

1. vybere ze z%jicich hudebnich ukazek skladby s dominujicim
hudebnim vyjatbvacim prosedkem (rytmus, melodie, barva)

2. poukaze ve zjici ukazce na misto, wmz dojde k vyrazné zén¢
tempa, rytmu, dynamiky

- ztvanuje hudbu pohybem s vyuZitim
tan&nich kroki, na zaklad individualnich
schopnosti a dovednosti vyti/@ohybové
improvizace

1. reaguje na zjici hudbu odpovidajicim pohybem

2. predvede ukazku tateich kroki u znamych tarimich pisni
(mazurka, polka)

3. predvede pohyb (pochodovy krok, poskokempenny krok, gisunny
krok) na zaklad rytmického schématu pisn

Dy




Vytvarna vychova

1. obdobi

zak

VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastarbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnavé Jibarvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vidstvorby
ostatnich i naipkladech z BZzného Zivota (s dopomoctitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p upldiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantadii fwarcich ¢innostech, je schopen vysledky
svécinnosti s@lit svym spoluzakm

2. obdobi

zak

VV-5-1-01-07p uplatuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, regézxaj tvarci zamer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnavdidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, poznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikbstrevny kontrast), uphatje je podle svych schopnosti plastni
tvorbe, pii vnimani tvorby ostatnich i wtecké produkce i naifkladech z Bzného Zivota (s dopomoctitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchowjelmi, vlastnich proziti,
zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadi (slovré, mimoslovr, graficky) pocit z vnimani tr¢i cinnosti vlastni, ostatnich i ufleckého dila

Indikatory o éekavanych vystup u

Ocekavané vystupy — 1. stupe— 2. obdobi | Indikatory

~

zak zak




- pi vlastnich twir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizuatnobrazného
vyjadreni; porovnava je na zakkadztah
(swetlostni pongry, barevné kontrasty,
propokni vztahy a jiné)

1. rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorokfekty, architekturu;
popiSe, Wem spatuje napadné rozdily

2. rozpozna sitlostni a barevny kontrast a ve své twopdj uplatni

3. v kresls, malke i prostoroveé tvord projevuje schopnost porovnavat
vztahy obrazovych objekta element (nagiklad: rozdilnost a
podobnost tvdr, jejich velikost, vzajemnou polohu, &lostni a barevn
vztahy)

Dy

- uziva a kombinuje prvky vizuéin
obrazného vyjaieni ve vztahu k celku; v
ploSném vyjateni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjateni modelovani a
skulpturdlni postup; v prostorovém vyfadi
uspdadani prvk ve vztahu k vlastnimwlhu i
jako nezavisly model

1. vybere, usp@da a zkombinuje objekty do célkodle svého za#énu
nebo podle zadani; vy&li vyznam, ktery objekim piisoudil

2. vytvari samostatéizvolenymi prostedky — liniemi nebo barevnymi
plochami objekty a za#ii se na vztahy mezi nimi (vzdjemna velikost
poloha, vzdalenost); vystli, co vytvail

3. vytvai jednoduchy plasticky objekt aznych material podle
realného objektu i své fantazijnigolstavy

4. rozmisti objekty do prostoru, zaujme svyhermn v prostoru pozice;
vyjadii pocity, které v 8m takto vzniklé usp@dani vyvolalo

- pri tvorb¢ vizualré obraznych vyjateni se
védome zantfuje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjéahi,
ktera maji komunikéni (inky pro jeho

v

1. si vybere z nabidky prastky, kterymi by chil vyjadiit své pocity a
predstavy, a vysitli, pro¢ si praw tyto prostedky vybral

2. je vybaven zakladnimi dovednosti k tomu, abyAiyal obvyklych
prostedki vytvarné tvorby (kresby, malby, modelovani, prost@ho
vytvareni) i prostedki experimentalé kombinovanych k vyjaiani
svych smyslovych podit predstav, mySlenek a zkuSenosti

3. porovna vyjateni svych zkuSenosti s vyja@mhim spoluzak a zjisti
podobnosti a odliSnosti v pocitech iigstavach, které objevil

4. vybere z nabidky ugteckych vytvarnych @ ta, které jsou blizka
jeho zkuSenostem, a ta, o kterych si mysli, Zeaoyata lidi v jeho




blizkém okoli (rodie, sourozence, prar@ei, kamarady, ditele) a sw;j
vybér zdavodni

5. uspsada pednety v interiéru, ve kterém se nachazi, tak, aby
odpovidal jeho zamySlenym pebam (prostor prakesny pohyb, pro
odpainek, pro sousedni), nebo pocitm (fantazijni prostor, tvarova
barevna harmonizace prostoru)

a

- naléza vhodné prasdky pro vizualg
obraznd vyjateni vznikla na zaklagvztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatuje je v ploSné, objemové i
prostoroveé tvord

1. si udomuje rozdilnost svého vnimani podle toho, jakysmapoji
(zrak, sluch, hmat); vnimanianymi smysly vyuzije podle svého
uvazeni ve své tvoéb

2. rozliSuje, co ve vysledcich jeho tvorby vychApho ffedstav a
fantazie a co z jeho smyslovych vjgm

3. nalezne a pojmenuje paiyn (z kazdodenniho Zivota, ale i

z vybranych uréleckych vytvarnych &), které pisobi gevazri na jiné
smysly, nez je zrak

4. prevede sluchové a hmatové viemy do vizualniho wgaidv ploSe,
objemu a prostoru

- 0sobitost svého vnimani uplate v
pristupu k realit, k tvorke a interpretaci
vizualné obrazného vyjaeni; pro vyjadeni
novych i neobvyklych podita prozitki
svobod® voli a kombinuje prosedky
(vcetrg prostedki a postupy sowtasného
vytvarného urani)

1. porovna, zda pragidky, které vyuZil ve vlastni tvogpse odliSuji od
prostedki vyuzitych v dilech spoluzéikci dalSich autar; nalezené
rozdily pojmenuje

2. porovna a objasni, zda &em se vysledky jeho tvorby odliSuji od
vysledki tvorby jeho spoluzak

3. ve své tvorb experimentuje s dosud nevyzkouSenymi vizualnimi
prostedky a postupy

- porovnavaizné interpretace vizuan
obrazného vyjaieni a pistupuje k nim jako

1. scli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu
2. pistupuje k tvor ostatnich jako ke zdroji inspirace




ke zdroji inspirace 3. vybere si interpretaci, ktera je prg§ majimava a podfina

- naléza a do komunikace v socialnich 1. vybere, usp@da a pedstavi vysledky své prace (vyteaych,
vztazich zapojuje obsah vizuélobraznych |vybranych¢i upravenych vizuakhobranych vyjateni)
vyjadreni, ktera samostativytvoril, vybral ¢i | 2. popiSe svym spoluzéi, jak @i tvorbé postupoval
upravil 3. pipravi jednoduchou prezentaci praci (vizualnichaahych
vyjadieni) svych spoluzak

Télesna vychova
1. obdobi
zak
TV-3-1-01p zvlada podle pokwrpiipravu na pohybovoeinnost
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely kopasvanécinnosti
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady beapmesti @ pohybovychéinnostech a ma osvojeny zakladni hygienické
navyky @i pohybovych aktivitach
- projevuje kladny postoj k matgému weni a pohybovym aktivitdm
- zvlada zakladnitgmby lokomoce a prostorovou orientaci podle indigidich gedpoklad

2. obdobi

zak

TV-5-1-01p chape vyznanidlesné zdatnosti pro zdravi a snazi sget@vat pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p z&azuje do pohybového rezimu korektivnid@imi v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednostile svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatuje hygienické a bezprostni zasady pro prov&d zdravotg vhodné a bezgaé pohybové&innosti




TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provud vlastni pohybovéinnosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchiughay

- zlepSuje svotlgsnou kondici, pohybovy projev a spravné drzé&ai t

- zvlada podle pokynu zakladfippavu organismuiged pohybovouinnosti i uklidréni organismu po
ukongenic¢innosti a umi vyuzivat cviky na odsteam Unavy

Zdravotni t élesna vychova 1. obdobi
zak
ZTV-3-1-01p uplatuje spravné zsoby drzenida v miznych polohach a pracovni¢imnostech

ZTV-3-1-01p zaujima spravné zakladnidabni polohy
ZTV-3-1-02p zvlada jednoducha specialnicevii souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotni t élesna vychova 2. obdobi

zak

ZTV-5-1-01p z#@azuje pravideltrdo svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaceai souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim gtu opakovani

ZTV-5-1-02p zvldda zakladni techniku specialnicitewi; koriguje techniku céeni podle obrazu v zrcadle, podle
pokyni ucitele

ZTV-5-1-03p upozorni samost&tnacinnosti (prostedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Indikatory o éekavanych vystup u

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 1. stugie |Indikatory

> >

zak zak

- zarazuje pravidel&dado svého pohybovél | 1. vyjmenuje hlavni znaky svého oslat




rezimu specialni vyrovnavaci ¢eni 2. predvede specialni vyrovnavaci @i souvisejici s jeho vlastnim
souvisejici s vlastnim oslabenim v oslabenim

optimalnim pdétu opakovani 3. ve svém pohybovém rezimu uplaje specialni vyrovnavaci @ani
souvisejici s jeho vlastnim oslabenim

- zvlada zakladni techniku specialnich 1. predvede technicky spra¥konkrétni specialni cveni
cvi¢eni; koriguje techniku céeni podle 2. zkontroluje spravnou techniku provedeni spethalicviceni v zrcadle)
obrazu v zrcadle, podle pokyncitele je-li k dispozici, a koriguje provedeni ¢eni

3. koriguje techniku céeni podle pokyha witele

- upozorni samostatmacinnosti (prostedi),| 1. upozorni titele (spoluzaky), ZeifsluSnowinnost nemze vykonavat
které jsou v rozporu s jeho oslabenim protoze je v rozporu s jeho oslabenim

Pracovni c¢innosti

Prace s drobnym materialem 1. obdobi
zak
CSP-3-1-01p zvlada zéakladni manuélni dovedndspraci s jednoduchymi materialy a pbokami; vytvai

jednoduchymi postupyaené gedntty z tradénich i netradinich material
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navoduediphy

Prace s drobnym materidlem 2. obdobi

~

zak



CSP-5-1-01p vytv pfimétenymi pracovnimi postupyizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuzivaiptvorivych ¢innostech sitznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pooky, nastroje a réni vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrZuje padek na pracovnim mésa dodrZuje zasady hygieny a bespesti prace; poskytne prvni

pomoc i drobném poragni

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy

Indikatory

~

zak

~

zak

- VYtVai primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklalé
piredstavivostiiizné vyrobky z daného
materialu

1. zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k zéemgnu vyrobku
2. vyuzije vlastni pedstavivost i obmené vzoroveho vyrobku

- vyuZziva i tvorivych ¢innostech s
raznym materialem prvky lidovych
tradic.

1. z nabidky vybere prvek a techniku uptatanou v lidové tvorba
pouZzije ho ve své praci

2. zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k liddradici utitého
mista/regionu

3. uvede fiklady lidovychiemesel

- voli vhodné pracovni poilaky, nastroje
a n&ini vzhledem k pouzitému materia

1. popiSe vlastnosti zakladnich materjdteré jsou pro praci s nimi
ultlezité
2. popiSe el bézre pouzivanych pofitek a nastra

3. z nabidky vybere vhodnou péoku a nastroj vzhledem k materialu, s¢

kterym pracuje

174




- udrzuje ptadek na pracovnim mésa | 1. udrzi gehledny a usg@dany pracovni prostor

dodrZuje zasady hygieny a begpesti | 2. dodrzi zasady hygieny a bezpesti

prace; poskytne prvni pomoé prazu | 3. na pikladech popiSe, jak by postupovaliypgact Grazu i praci s
drobnym materialem

4. v modelové situaci o§édrobné poraéni

Konstruk €éni éinnosti 1. obdobi

~

Zak
CSP-3-2-01 zvladéa elementarni dovednosinaosti [ praci se stavebnicemi

Konstruk €éni éinnosti 2. obdobi

zak

CSP-5-2-01 provadiippraci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a deiitont

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodiediohy, jednoduchého éréu

CSP-5-2-03p udrZuje padek na svém pracovnim ngstlodrzuje zasady hygieny a be#pesti prace, poskytne prvni
pomoc i drobném Urazu

- zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich ngsteoponiicek

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy Indikatory

>

zak zak




- provadi i praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

1. podle navodu provede montaz a demontéz jednétoabbjektu

2. pouzije tizné dily stavebnice tak, aby byl vysledny objekinkaktni
3. vyuZije vlastni fedstavivost p praci se stavebnici

4. si zorganizuje 8asow rozvrhne praci

- pracuje podle slovniho navodu,
piedlohy, jednoduchého &rdu

1. rozumi pojnim, poznamkam na odkazovére, zngkam a symbdim
pouzivanym v jednoduchych pracovnich navodech apesh

2. dodrzi zadany pracovni postup dle slovniho naypedlohy, nértu
3. si zorganizuje dasow rozvrhne praci

- dodrzuje zasady hygieny a bezpesti
prace, poskytne prvni pomodt prazu

1. udrzi gehledny a uspg@dany pracovni prostor

2. dodrzi zasady hygieny a bezpesti

3. na pikladech popiSe, jak by postupovaliigad arazu pi konstrukénich
¢innostech

4. v modelové situaci o§étdrobné poragni

Péstitelské prace 1. obdobi

zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovariinpdy v jednotlivych rénich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 péuje o nenaréné rostliny

Péstitelské prace 2. obdobi

~ 7

zak




CSP-5-3-01p znéa zékladni podminky a postupy gstaqvani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p os#tje a stuje podle danych zasad pokojové i jiné rostlimyavadi gstitelska pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhusgtitelskycheinnosti spravné pomeky, nastroje a réni

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bézpsti prace; poskytne prvni pomait frazu na zahrad

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy

Indikatory

4

zak

>

zak

- provadi jednoduchésptitelskécinnosti,
samostatéivede gstitelské pokusy a
pozorovani

1. vypéstuje rostlinu ze semene nebo ze sazenice

2. zalozi jednoduchy pokus, na zakigezorovani provede zaznafistu a
vyvoje rostliny

3. z vysledk pokusi a pozorovani vysili spravny postupippéstovani
rostliny

4. rozmnozi pokojove rostlinyetenim trsi afizkovanim

- oSetuje a @stuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

1. vypsstuje vybranou rostlinu podle zadanych pakgpe&uje o ni
2. naaranzujéezanou kgtinu do vhodné nadoby a fige o ni

- voli podle druhu gstitelskychéinnosti
spravné porircky, nastroje a rni

1. popiSe &el kézr¢ pouzivanych pracovnich pdicek a nastr@j urcenych
k péstitelskym pracim

2. vybere z nabidky madi, nadoby a dalSi pditky po¥ebné pro zadanou
¢innost

- dodrzuje zasady hygieny a bezpesti
prace; poskytne prvni pomoé grazu

1. udrzi gehledny a uspg@dany pracovni prostor
2. dodrzi zasady hygieny a bezpesti




3. na pikladech popiSe, jak by postupovaliigad Grazu pi péstitelskych
¢innostech
4. v modelové situaci o§édrobné poraéni

Priprava pokrm 0 1. obdobi

zak

CSP-3-4-01p upravi &tpro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vho#pii stolovani

Priprava pokrm U 2. obdobi
zak
CSP-5-4-01p znéa zékladni vybaveni kuchyn
CSP-5-4-02 fipravi samostathjednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovamicdeienského chovanitpstolovani
CSP-5-4-04 udrzuje padek aistotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady hygieryeapénosti prace; poskytne prvni
pomoc i @i Urazu v kuchyni
- uplatje zasady spravné vyzivy

Indikatory o éekavanych vystup

Ocekavané vystupy Indikatory

~ ™

zak zak

- orientuje se v zakladnim vybaveni 1. popiSe »iklaybaveni kuchyh




kuchyre

2. popiSe el kuchyiského vybaveni

- pripravi samostathjednoduchy pokrm

1. vybere vhodné potraviny

2. zvoli vhodné kuchyské nadobi a dalSi grebné prosedky
3. podle receptu dodrzi postup pracasow si ho rozvrhne
4. predstavi a zhodnotiipraveny pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovan
spole&enského chovani

ila proste stil k jednoduchému aialu

2. popiSe nebo praktickygdvede vhodné stolovani a spaleské chovani
3. zhledne modelovou situaci, upozorni na nevhepoéEenske chovani
doporwi vhodny zfisob chovani a jednani

1=

- udrzuje psadek aistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpeénosti prace; poskytne prvni pom
| pti irazu v kuchyni

1. udrzi gehledny a uspg@dany pracovni prostor

2. dodrzi zasady hygieny a bezpesti

D8. na pikladech popiSe, jak by postupovalipact Urazu @i pripraw
pokrmi

4. v modelové situaci o§édrobné poragni

Varianta €. 1 platna od k 1.9.2016

V Plzni 15.8.2016

Mgr. Bc. Hana Styblova

reditelka Skoly

Tato ptiloha je nedinou soucasti SVP Skola pro viechny 2 - 4






